
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                            
①開会行事 13:00～13:10 
 
②講演会    13:15～14:30 

 
講師 聖泉大学人間学部 教授 

  炭谷 将史 氏 
 

演題 『幼少期における運動遊びの必要性と大人の関わり方』                

【所属学会】日本体育学会、日本スポーツ心理学会、日本発達心理学会  等 

【聖泉大学での主な担当科目】スポーツ心理学、リラクせーション心理学、 

発育発達と老化 ,現代スポーツ論など 

【研究活動】子どもの運動遊びと心身の発達、子どもの運動遊びを促進する環境づくり

子どもの運動遊びへの大人の関わり方。 

【社会活動】2009 年～2012 年まで滋賀県教育委員会との連携による子どもの体力向

上支援委員会の委員長を務めた。 

 

日   時：  令和４年１０月２２日（土） 

１３：００～１５：３０（受付１２：１５～） 

会   場：  湖南市甲西文化ホール 

参加対象： 滋賀県スポーツ少年団育成会会員・保護者 

指導者など 約１５０名 

主   催：  滋賀県スポーツ少年団 

後   援：  滋賀県（予定）湖南市（予定） 

主   管：  滋賀県スポーツ少年団指導者協議会 

申込市町〆切：10 月 13 日（木）県〆切：10 月 17 日（月） 

 

④閉会行事  15:25～15:30 
 

 

 

③体験と特色ある単位団発 14:40～15:25  

・大安康介(ＹＢＣ)   ・・令和 4 年度日本スポ少シニア･リーダースクール参加 

・西 崇朗（大津スキー）・・令和 4 年度滋賀県スポーツ少年大会参加 

・流 一樹（日吉台）  ・・令和 4 年度全国スポーツ少年大会参加 

・高橋 平（東近江 FC レジリエンス）障害者を対象とした単位団の代表指導者 

・コーディネーター 炭谷将史 (聖泉大学教授)                                                                                                                                                                                                                                     

 
 

育成母集団は、団員の保護者を中心に、スポーツ少年団活動を支援する地域の有志や
団体の方々により構成される組織です。 

本研修大会は、団活動の充実と、子どもの健やかな成長を目指し、育成会保護者や指
導者等の方々が、発達期の子どもの心と体を正しく捉え、スポーツにどのように向き合
っていけばよいかを研修する機会です。今年度は、「発達期の子ども達にとっての運動遊
びの必要性と大人の関わり方について考える」をテーマに開催します。 

会場には駐車スペースが西隣の公園等駐車場を含め約 100 台ありますが、当日付近自治

会のお祭りがあり、混雑が予想されること、また SDGs の観点から、会場はＪＲ草津線甲

西駅から徒歩 7 分ですので、できるだけ公共交通機関でお越し下さい。  

炭谷先生のプロフィール  
 


